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XVII Konferencja Opieki Paliatywnej
30 lat stacjonarnej opieki hospicyjnej w Elblagu i na Warmii i Mazurach
KRYNICA MORSKA 2023

Piatek, 8 wrzesnia 2023 r.

od 12:00 Przyjazd, rejestracja i zakwaterowanie, lunch, zapisy na warsztaty.

13:30 - 15:30 Tytut warsztatu: Komunikacja personel-pacjent-rodzina

Prowadzacy: dr Maria Rogiewicz - psycholog, psychoonkolog, superwizor
psychoterapii i psychoonkologii, Pracownia Psychologiczna Bydgoszcz
Warsztaty przeznaczone dla: lekarzy, pielegniarek, psychologow, fizjoterapeutow,
opiekundéw medycznych. llos¢ osdb: maksymalnie 20, czas trwania 2 godziny.

14:00 - 16:00 Tytut warsztatu: Jak budowacé rezyliencje czyli praktycznie o tym, jak radzi¢ sobie
ze stresem i wzmacnia¢ swoja site i odpornos¢ psychiczng w zawodzie
medycznym.

Prowadzacy: mgr Paula Flores - psycholog, psychoterapeuta, psychotraumatolog,
seksuolog — obecnie zawodowo zwigzana z: ZMIANY. O$rodek Psychoterapii
(https://zmiany-psychoterapia.pl). llo$¢ 0s6b: maksymalnie 20, czas trwania 2 godziny.

16:00-18:00 Tytut warsztatu: Komunikacja w zespole terapeutycznym

Prowadzacy: Dr Maria Rogiewicz - psycholog, psychoonkolog, superwizor
psychoterapii i psychoonkologii, Pracownia Psychologiczna Bydgoszcz
Warsztaty przeznaczone dla: lekarzy, pielegniarek, psychologdw, fizjoterapeutdw,
opiekunéw medycznych. llos¢ osob: maksymalnie 20, czas trwania 2 godziny.

19:00 Kolacja (grill)

Sobota, 9 wrzesnia 2023 r.

07:00 - 09:00 Sniadanie

09:15-09:20 Powitanie. Organizatorzy: Dr Wiestawa Pokropska, Dyrektor Hospicjum Elblgskiego,
Dr Katarzyna Kozurno, Konsultant wojewodzki w dziedzinie medycyny paliatywnej woj.
warminsko - mazurskiego — opiekun merytoryczny Konferenciji.

09:20 - 09:50 Postepy w medycynie paliatywnej w ostatnich 30 latach

Prelegent: dr hab. n.med. Monika Rucinska - profesor UWM w Olsztynie, Katedra Onkologii,
Klinika Medycyny Paliatywnej i Psychoonkologii.

Dyskusja 10 min.

10:00 - 10:30 Zywienie poza i dojelitowe u pacjentéw w opiece paliatywnej

Prelegent: dr Bogna Kwella, Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w Olsztynie, Poradnia dla
chorych zywionych poza i dojelitowo w warunkach domowych, Hospicjum Palium w
Olsztynie.



https://zmiany-psychoterapia.pl/

10:30 - 11:15

11:15-11:45

11:45-12:15

12:35-13:05

13:05-13:25

14:00 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00

20:00

Pacjent w opiece paliatywnej z lekiem, pobudzeniem, depresja. Rozpoznanie i leczenie.
Prelegent: dr n. med. Piotr Baranowski Dolnoslaskie Centrum Psychiatryczne we Wroctawiu.

Przerwa kawowa

Pacjent na Ziemi Niczyjej- w fazie przejscia
Prelegent: dr Maria Rogiewicz - psycholog, psychoonkolog, superwizor psychoterapii i
psychoonkologii, Pracownia Psychologiczna Bydgoszcz.

Dyskusja/pytania/rozmowa 20 min.

Praktyczne aspekty leczenia bélu u chorego na nowotwor

Prelegent: dr Michat Graczyk - Konsultant wojewodzki w dziedzinie medycyny paliatywne;
woj. kujawsko- pomorskiego. Katedra Opieki Paliatywnej Collegium Medicum w Bydgoszczy
UMK w Toruniu. Dyskusja 20 min.

Jak - a nie czy - placowki opieki paliatywnej i dtugoterminowej, zatrudniony w nich
personel oraz pacjenci moga skorzysta¢ na e-rewolucji ?

Prelegent: Tomasz Sikora, Prezes BERSI spotka z ograniczong odpowiedzialnoscig
(program e-opieka).

Przerwa obiadowa

Nowy program specjalizacji w dziedzinie medycyny paliatywnej i wymogi
akredytacyjne jednostek prowadzacych specjalizacje. Aktualnosci z Ministerstwa
Zdrowia dot. opieki paliatywne;.

Prelegent: Profesor dr hab. Wojciech Leppert, Konsultant Krajowy w dziedzinie medycyny
paliatywnej, Katedra Medycyny Paliatywnej, Collegium Medicum, Uniwersytet Zielonogorski.

Aktualnosci dotyczace opieki paliatywnej w woj. warminsko-mazurskim
Prelegent: lek. med. Katarzyna Kozurno, konsultant wojewddzki w dziedzinie medycyny
paliatywnej woj. Warminsko-mazurskiego.

Wystapienie: Przedstawiciel Naukowy Vipharm, dr inz. Christina Czelebiew-Mitkowska.

Kolacja

Niedziela, 10 wrzes$nia 2023 r.

07:00 - 09:00

Sniadanie

Po $niadaniu zakonczenie konferencii.

Dobrej drogi do domu!



